
1 JUEGO DE SÁBANAS TAMAÑO ‘TWIN’

1 ALMOHADA

1 COBIJA

1 SACO DE DORMIR [recomendable]  
[obligatorio para campistas participando en 
el programa CIT]

3 TOALLAS

1 GORRA O SOMBRERO [importante]

1 ‘BACKPACK’ [obligatorio para campistas 
participando en el programa CIT)

1 LINTERNA [incluir baterías]

1 TERMO/BOTELLA PARA AGUA [importante]

1 BLOQUEADOR SOLAR

1 REPELENTE PARA MOSQUITOS 

1 IMPERMEABLE

3  ‘T-SHIRTS’ BLANCAS PARA ACTIVIDAD DE 
‘TIE-DYE’

EQUIPAMIENTO

LISTA PARA 2 - 3 SEMANAS

¿QUÉ LLEVAR A 
sleepaway

CAMP?

CEPILLO DENTAL

PASTA DENTAL

PEINE

JABÓN

DESODORANTE 

COLONIA [opcional]

CHAMPÚ

ACONDICIONADOR [opcional]

CHAMPÚ ANTI-PIOJOS [Solicitamos a los repre-
sentantes que antes de iniciar la Temporada 
apliquen tratamiento anti-piojos a los campistas. 
De igual manera, pedimos champú anti-piojos 
para ser aplicado durante la Temporada supervisa-
do por miembros de Dirección en caso de ser 
necesario, esto con fines preventivos]

ARTICULOS DE BANO
-

· Recomendamos que hagan la maleta junto a sus campistas, 
de manera que ellos sepan lo que están llevando. 

Es absolutamente necesario que identifiquen con nombre y apellido 
TODOS LOS ARTÍCULOS que traerá el campista a la Temporada.

· Recordamos que la ropa debe ser lo menos delicada posible dado que 
tiende a ensuciarse y en algunos casos resulta 

en “pérdida total” por juegos con barro y/o pintura.

· Pedimos un cambio de ropa semi-formal (incluyendo zapatos), 
que será utilizado en la fiesta de Temporada.

· Tomen en cuenta que los campistas contarán 
con nuestro servicio de lavandería durante la Temporada.



2 PARES DE ZAPATOS DE GOMA O ‘TENNIS’

1 PAR DE ZAPATOS DE EXCURSIÓN O 1 PAR 
EXTRA DE ‘TENNIS’ [opcional] [obligatorio para 
campistas participando en el programa CIT]

1 PAR DE ZAPATOS PARA LA FIESTA DE TEM-
PORADA 

1 PAR DE SANDALIAS DE BAÑO O CROCS

1 PAR DE BOTAS DE LLUVIA [opcional]

ZAPATOS

LIBROS O SUPLEMENTOS PARA LEER [opcional]

DISFRACES  [opcional]

JUEGOS DE MESA O CARTAS  [opcional]

OTROS

CELULARES O ARTÍCULOS ELECTRÓNICOS

NAVAJAS U OBJETOS FILOSOS

PISTOLAS DE AGUA

BOMBITAS DE AGUA

FOAMY O CREMA DE AFEITAR

FUEGOS ARTIFICIALES

CIGARRILLOS, ALCOHOL U OTRAS DROGAS

CIGARROS ELECTRÓNICOS [Vapes, Juuls, etc]

2 PIJAMAS

15 CAMISAS DE DIARIO [sugerimos incluir al 
menos una de cada uno de los siguientes colores: 
negro, verde, amarillo, azul y rojo]

15 UNIDADES DE ROPA INTERIOR

15 PARES DE MEDIAS

15 SHORTS O BERMUDAS

2 PANTALONES LARGOS [recomendamos 
pantalones ligeros, no ‘blue jeans’]

3 TRAJES DE BAÑO [es obligatorio que sean 
enteros para las niñas]

2 CAMISAS DE AGUA PARA PROTECCIÓN SOLAR 
[opcional]

2 ‘SWEATERS’ O SUDADERAS

1 CAMBIO DE ROPA SEMI-FORMAL, INCLUYENDO 
ZAPATOS [para fiesta de Temporada]

ROPA DE DIARIO

www.camplallanada.com
@camplallanada

ARTICULOS 
NO PERMITIDOS

-

LISTA PARA 2 - 3 SEMANAS


